Le schéma narratif

Le schéma narratif est un outil qui facilite la compréhension de la structure d'un texte
narratif et de I'évolution d'une histoire.

Etapes essentielles du texte s : i
Les éléments qui composent chacune des étapes

narratif
Le personnage vit une situation normale ol tout est en
equilibre.
Les éléments suivants doivent, en principe, faire partie
« 1. La situation initiale de la situation initiale : la description du héros

i7o00?qu ? i? A : :
(qui ? ot ? quand ? quoi ?) [quelques caracteristiques physiques et psychologiques),

le lieu et le temps, I'action principale qui occupe le
héros avant que sa vie soit perturbée.

Un evénement ou un personnage vient perturber la
situation d'équilibre. Cest le déclenchement de la quéte

irk . . - ey . ~
(Ou perturbateur) situation d'équilibre. L'élément déclencheur engendre
la mission du heros.

Cette étape présente les diverses péripéties (actions,
Ayénements, aventures, etc.) qui permettent au
personnage de poursuivre sa quéte. Le déroulement

3. Le déroulement . _
comprend les pensées, les paroles et les actions des

[ou nceud) e L
différents personnages en réaction a I'élément
(péripéties) déclencheur ainsi que les efforts qu'ils font afin de
résoudre le probléme.

4. Le dénouement

Il s'agit du moment ol le personnage reussit ou échoue
5a mission. «

Résolution de I’élément déclencheur

C'est le moment ol I'équilibre est rétabli. Le personnage

Is. La situation finale a retrouve sa situation de deépart ou vit une nouvelle
situation.

2. L'élément déclencheur du personnage principal qui cherche & retrouver une »



Voici un exemple d'un schéma narratif d'un récit d'aventure:

Situation initiale: A I'été 2004, deux jeunes téméraires, Bruno et Vincent, décident de grimper
le mont Robson qui est le point culminant des Rocheuses canadiennes.

Elément déclencheur: Bruno fait un mauvais pas et se blesse a la jambe. Il ne peut plus se
déplacer.

Déroulement:

1. Vincent décide de descendre seul la montagne afin d'aller chercher de l'aide.

2. Il tombe dans une crevasse, mais il en ressort grace a son piolet.

3. Vincent trouve finalement des secouristes au pied du mont et ceux-ci préparent I'hélicoptére
d'urgence afin d'aller chercher Bruno.

Dénouement: Le pilote repére le jeune blessé et I'équipe de secours prend |a situation en
charge.

Situation finale: Bruno est amené 3 I'hdpital afin d'étre soigné. Vincent se remet
tranquillement de ses émotions. Il est soulagé que son ami soit sain et sauf. Quelle aventure!




